
1.

Eil. Nr.

1.1.

PATVIRTINTA

Prienų švietimo pagalbos

tarnybos direktoriaus

2025 m. gruodžio 30 d.

įsakymu Nr. (1.3) V1-116

SEMINARAI, PASKAITOS

PRIENŲ ŠVIETIMO PAGALBOS TARNYBA

I. KVALIFIKACIJOS TOBULINIMAS

Pedagoginių darbuotojų 2023–2025 metų kvalifikacijos tobulinimo prioritetai:

1 prioritetas. Skaitmeninių kompetencijų stiprinimas.

2  prioritetas. Kompetencijų, reikalingų įtraukties principui įgyvendinti, tobulinimas.

3  prioritetas. Pilietinio ugdymo kompetencijų stiprinimas.

4  prioritetas.  Ugdymo praktikos ir didaktikos kompetencijų tobulinimas.

5  prioritetas.  Lyderystės ugdymui ir mokymuisi kompetencijų tobulinimas.

2026 M. SAUSIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS

Dalyviai Data, laikas, vieta PastabosPavadinimas Lektoriai/Atsakingi

Kvalifikacijos tobulinimo programa „Ansamblinio muzikavimo svarba jaunųjų akordeonistų ugdyme (2025–2026 m. m.)“ (86 akad. val.), 4 

prioritetas



1.1.1. 2026-01-03  10:00

2026-01-07-17:00

Išvyka

1.2. 2026-01-13 13:00

2026-01-14 15:15

Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba

Seminaras-praktikumas „Mokymasis 

tarptautinėje aplinkoje, veiklos refleksija“, 

2 dalis. Išvyka į tarptautinį folkloro, šokių ir 

muzikos konkursą Drezdene.

Trukmė 10 akad. val., iš jų 2 akad. val. 

teorija, 8  akad. val. praktika.

Programos vadovė Oksana Radzvilavičienė

Registracija https://www.semiplius.lt 

Programos 

koordinatorės: 

akordeono mokytoja 

ekspertė 

Lina Bendoraitienė 

(Prienų meno 

mokykla);

direktorė, akordeono 

mokytoja 

metodininkė, leidinių 

autorė 

Renata Bakulienė 

(Varėnos Jadvygos 

Čiurlionytės menų 

mokykla)

Alytaus, Kauno 1-

osios muzikos 

mokyklų,  Kauno 

„Vyturio“ gimnazijos 

Muzikinio skyriaus, 

Kauno rajono, 

Prienų, 

Marijampolės, 

Jurbarko A. Sodeikos 

meno mokyklų, 

Lazdijų meno 

mokyklos Veisiejų 

skyriaus, Varėnos J. 

Čiurlionytės, 

Vilkaviškio  menų 

mokyklų akordeono 

mokytojai

Nemokamas. 

Pažyma 1 Eur

Seminaras „Mokytojas ir mokinio padėjėjas 

– partnerystė, kuri lemia sėkmę“.

Trukmė 12 akad. val.

Programos vadovė Oksana Radzvilavičienė

Registracija https://www.semiplius.lt 

Vyr. mokytojas 

Egidijus Tulickas,

mokytoja 

Aiva Durtinevičienė

(Marijampolės 

profesinio rengimo 

centras)

Pradinio ugdymo 

mokytojai, mokinio 

padėjėjai

Nemokamas. 

Pažyma 1 Eur



1.3. 2026-01-29 12:00 Užnemunės 

pagrindinės 

mokyklos Išlaužo 

skyrius

1.4. 2026-01-05 17:15

2026-03-26 18:45

Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba

2.

Eil. Nr.

2.1.

2026-01-27 14:30 Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba

Pavadinimas Lektoriai/Atsakingi Dalyviai 

Muzikos mokytojų metodinio būrelio 

pasitarimas

Pastabos

METODINIŲ BŪRELIŲ PASITARIMAI

Data, laikas, vieta

Vilma Pučkienė

Oksana 

Radzvilavičienė

Virginija Zujienė

Muzikos mokytojai

II. METODINĖ VEIKLA

Lektorė

Gintvilė Buitkuvienė

Suaugusieji, kuriems 

patvirtintas 

KURSUOK IMP 

finansavimas

IMP krepšelio 

lėšos,

pagal patvirtintą 

grafiką

Neformaliojo suaugusiųjų švietimo ir 

tęstinio mokymosi programa „Anglų kalba 

pradedantiesiems ir mažai pažengusiems 

A1 / A2 lygiu“

Trukmė 60 akad. val.

Atsakinga Oksana Radzvilavičienė

Prienų rajono bendrojo ugdymo mokyklų 

mokinio padėjėjų konferencija „Pastiprinti, 

padėti, palaikyti“

Trukmė 4 akad. val.

Atsakinga Aldona Kaminskienė

Registracija https://www.semiplius.lt 

Direktoriaus 

pavaduotoja ugdymui 

Audronė Ramoškienė 

(Užnemunės 

pagrindinė mokykla)

Prienų rajono 

savivaldybės 

bendrojo ugdymo 

mokyklų komandos 

(iki 4 dalyvių: 

direktoriaus 

pavaduotojas 

ugdymui, VGK 

pirmininkas, mokinio 

padėjėjas/-a, 

pagalbos mokiniui 

specialistas)

Nemokama



2.2. 2026-01-21 14:30 Nuotoliniu būdu

2.3. 2026-01-27 15:00 Nuotoliniu būdu

2.4. 2026-01-28  08:00

2026-01-28 17:00

Panevėžio r. 

Paįstrio Juozo 

Zikaro gimnazija

3.

Eil. Nr.

3.1.

2026-01-29 10:00 Prienų „Žiburio“ 

gimnazija

3.2.

2026-01-08  09:00

2026-01-08 11:00

Prienų „Žiburio“ 

gimnazija

Prienų rajono 

savivaldybės mokyklų 

9–10 ir gimnazijų I–II 

klasių mokiniai

Visuomeninio 

ugdymo (istorijos, 

pilietiškumo, 

geografijos) 

mokytojai

OLIMPIADOS

Pavadinimas Lektoriai/Atsakingi Dalyviai Data, laikas, vieta Pastabos

Lietuvos mokinių 

informatikos 

olimpiados 

savivaldybės etapo 

nugalėtojai

Lietuvos mokinių chemijos olimpiados 

savivaldybės etapas

Daiva Sabanskienė

Oksana 

Radzvilavičienė

Visuomeninio ugdymo mokytojų metodinio 

būrelio pasitarimas dėl

olimpiadų ir konkursų organizavimo

Lietuvos mokinių informatikos olimpiados 

šalies etapo atrankinė dalis

Žydrūnas Tautvydas

Aldona Kaminskienė

III. RENGINIAI MOKINIAMS

Pradinio ugdymo mokytojų metodinio 

būrelio pasitarimas „Skaitymo gebėjimų 

ugdymas pradinėse klasėse"

Rima Lyberienė

Aldona Kaminskienė

Aidutė Jurešienė

Pradinio ugdymo 

mokytojai

Dailės ir technologijų mokytojų metodinė 

išvyka į Panevėžį

Dalia Dragūnienė

Aldona Kaminskienė

Virginija Zujienė

Dailės ir technologijų 

mokytojai

Išvykimas nuo 

savivaldybės

Nomeda 

Martusevičienė

Oksana 

Radzvilavičienė

Aidutė Jurešienė



3.3.

2026-01-08  12:00

2026-01-08 14:00

Prienų „Žiburio“ 

gimnazija

3.4.

2026-01-12 10:00 Prienų 

„Revuonos“ 

pagrindinė 

mokykla

3.5.

2026-01-14 09:00 Prienų „Žiburio“ 

gimnazija

3.6.

2026-01-15  09:00

2026-01-15 11:00

Prienų „Žiburio“ 

gimnazija

3.7.

2026-01-15  12:00

2026-01-15 14:00

Prienų „Žiburio“ 

gimnazija

Lietuvos mokinių lietuvių kalbos ir 

literatūros olimpiados Lietuvos ir užsienio 

lietuviškų mokyklų 9–12 / I–IV gimnazijos 

klasių mokiniams  savivaldybės etapas

Dalia Skučienė

Oksana 

Radzvilavičienė

Prienų rajono 

savivaldybės mokyklų 

9–10 ir gimnazijų I–IV 

klasių mokiniai

Lietuvos mokinių biologijos olimpiados 

savivaldybės etapas

Daiva Sabanskienė

Oksana 

Radzvilavičienė

Lietuvos mokinių chemijos olimpiados 

savivaldybės etapas

Lietuvos mokinių anglų kalbos olimpiados 

rajono etapas

Jurgita Barkauskienė

Lina Malinauskienė

Aldona Kaminskienė

Prienų rajono 

savivaldybės 

gimnazijų III klasių 

mokiniai

Registracija iki 

sausio 9 d. 

https://www.prien

uspt.lt 

Daiva Sabanskienė

Oksana 

Radzvilavičienė

Prienų rajono 

savivaldybės 

gimnazijų III–IV klasių 

mokiniai

Prienų rajono 

savivaldybės mokyklų 

9–10 ir gimnazijų I–II 

klasių mokiniai

Registracija iki 

sausio 7 d. 

https://www.prien

uspt.lt  

Prienų rajono 

savivaldybės 

gimnazijų III–IV klasių 

mokiniai

Daiva Sabanskienė

Oksana 

Radzvilavičienė

Lietuvos mokinių biologijos olimpiados 

savivaldybės etapas



3.8. 2026-01-21 09:00 Prienų 

„Revuonos“ 

pagrindinė 

mokykla

3.9. 2026-02-03 09:00 Prienų „Žiburio“ 

gimnazija

4.

Eil. Nr.

4.1.

2026-01-09 10:00 Prienų „Žiburio“ 

gimnazija

4.2.

2026-01-20 09:30 Prienų r. 

Suvalkijos 

gimnazijos 

Skriaudžių skyrius

Lietuvos mokinių fizikos olimpiados 

savivaldybės etapas

Rasa Alaburdienė

Oksana 

Radzvilavičienė

Prienų rajono 

savivaldybės mokyklų 

9–10 ir gimnazijų I–IV 

klasių mokiniai

Registracija iki 

sausio 16 d. 

https://www.prien

uspt.lt 

Pavadinimas Pastabos

Lietuvos vaikų ir moksleivių televizijos 

konkurso „Dainų dainelė“ I etapas

Oksana 

Radzvilavičienė

Roma Ruočkienė

Lina Malinauskienė

Lietuvos mokinių anglų kalbos konkurso 

rajono etapas

Prienų rajono 

savivaldybės mokyklų 

9–10 ir gimnazijų I–II 

klasių mokiniai

Registracija iki 

sausio 29 d. 

https://www.prien

uspt.lt 

Jurgita Barkauskienė

Lina Malinauskienė

Aldona Kaminskienė

Dalyviai Data, laikas, vieta

Prienų rajono mokinių stalo teniso turnyras Saulius Mikalauskas Prienų rajono 

mokyklų 3–10 klasių 

mokiniai

Vaikai ir mokiniai nuo 

3 iki 19 metų 

amžiaus

KONKURSAI, ŠVENTĖS, KONFERENCIJOS, VARŽYBOS

Lektoriai/Atsakingi



4.3. 2026-01-22 15:00 Nuotoliniu būdu

4.4. 2026-01-17 09:00 Prienų „Žiburio“ 

gimnazija

4.5. 2026-01-14  09:00

4.6. 2026-01-27 10:00 Prienų Justino 

Marcinkevičiaus 

viešoji biblioteka

4.7. 2026-01-28 10:00 Dzūkijos 

gimnazijos Jiezno 

skyrius

Lietuvos mokinių meninio žodžio

konkurso savivaldybės etapas

Oksana 

Radzvilavičienė

Živilė Jurkšienė

Prienų rajono  

mokyklų mokiniai

Rajoninis meninio skaitymo konkursas 

„Vaikystės spalvos“ 1–2 klasių mokiniams

Ramutė Bubnienė

Živilė Valatkienė

Dalia Mazuronienė

Aldona Kaminskienė

Prienų rajono 

mokyklų 

1–2 klasių mokiniai

Rasa Alaburdienė

Aldona Kaminskienė

Jaunųjų filologų konkursas

Oksana 

Radzvilavičienė

Registracija iki 

sausio 20 d.  

https://www.prien

uspt.lt 

Registracija iki 

sausio 9 d. 15.00 

val. 

el. paštu 

r.alaburdiene@gm

ail.com  

Konkurso dalyviai ir 

juos rengę mokytojai

Prienų rajono 

mokyklų mokiniai

Dalia Šklėriūtė

Darbai siunčiami iki 

sausio 20 d. el. 

paštu 

oksana.radzvilavici

ene@prienuspt.lt

Registracija iki 

sausio 22 d. 16.00 

val. 

el. paštu 

r.bubniene@gmail.

com    

Prienų rajono 

mokyklų 5–10 

(gimnazijų I–IV) 

klasių mokiniai

Rajoninio informatikos konkurso „M. K. 

Čiurlionis vaiko akimis“ dalyvių baigiamasis 

renginys-išvyka į VDU

Tinklinio varžybos „Žiburio“ gimnazijos 

taurei laimėti



4.8. 2026-01-05 08:00

2026-01-30 16:00

Prienų „Žiburio“ 

gimnazija

4.9. 2026-01-24 

15:00:00

Papilio g. 5, 

Kaunas

4.10. 2026-01-30 15:00 Prienų r. 

Užnemunės 

pagrindinės 

mokyklos Išlaužo 

skyrius

4.11. 2026-02-03 12:00 Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba

5.

Eil. Nr. Data, laikas, vieta

Prienų skautų tunto sueiga Alma Liutkienė

Audronė Ramoškienė

Prienų skautų tunto 

„Šilo“ ir Mato 

Šalčiaus draugovių 

skautai

Lektoriai/Atsakingi

Vilija Gustaitytė

Lina Malinauskienė

Aldona Kaminskienė

Lietuvos bendrojo 

ugdymo mokyklų 

9–10 klasių ir I–IV 

gimnazijų klasių 

mokiniai

Nacionalinis anglų kalbos muzikinių vaizdo 

klipų konkursas „Ziburys Music Awards 

2025–2026"

7-8 klasių mokinių Protų mūšis „Misija – 

karjera“

Laima Raudonikienė

Indra Kandrotienė

Raminta Zaicevičienė

Prienų rajono 

mokyklų 7–8 klasių 

mokinių komandos

Alma Liutkienė

IV. PROFESINIS ORIENTAVIMAS

KONSULTACINĖ IR ŠVIETĖJIŠKA VEIKLA

Pastabos

Vaizdo klipai 

siunčiami iki kovo 

18 d. 15.00 val. 

el. paštu 

vilija.gustaityte@g

mail.com  

Prienų skautų tunto 

„Šilo“ ir Mato 

Šalčiaus draugovių 

skautai

Dalyviai Pavadinimas

Skautų dainų konkurso „Gražių dainelių 

daug girdėjau" baigiamasis etapas



5.1. Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba 

6.

Eil. Nr.

6.1. 2026-01-06 09:00

2026-01-07 08:30

2026-01-13 08:30 

2026-01-14 08:30 

2026-01-19 09:00 

2026-01-20 09:00 

2026-01-26 09:00 

2026-01-27 09:00

Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba

6.2. 2026-01-08 09:00 Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba

TIRIAMOJI VEIKLA

L. - d. „Pasaka“

Pastabos

Individualios karjeros specialisto 

konsultacijos (kontaktinės ir nuotolinės)

Pirminiai ir pakartotiniai pedagoginiai 

psichologiniai vaikų vertinimai

Prienų švietimo 

pagalbos tarnybos 

pagalbos mokiniui 

specialistai

Dzūkijos gimnazija 

Jiezno skyrius

Indra Kandrotienė

Laima Raudonikienė

Raminta Zaicevičienė

Pagal poreikį

(būtina išankstinė 

registracija)

Prienų švietimo 

pagalbos tarnybos 

pagalbos mokiniui 

specialistai

Pirminiai ir pakartotiniai pedagoginiai 

psichologiniai vaikų vertinimai

Lektoriai/Atsakingi Data, laikas, vietaPavadinimas

V. PEDAGOGINĖ PSICHOLOGINĖ PAGALBA

Dalyviai 



6.3. 2026-01-15 08:30

2026-01-16 08:30

2026-01-21 08:30

2026-01-22 09:00 

2026-01-23 08:30 

2026-01-27 08:30 

2026-01-28 08:30 

2026-01-29 08:30 

2026-01-30 08:30

Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba 

6.4. 2026-01-14 08:30

2026-01-15 09:00 

2026-01-20 08:30 

2026-01-21 08:30

Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba 

6.5. 2026-01-12 09:00 

2026-01-13 09:00

2026-01-28 08:30 

2026-01-29 09:00

Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba 

Pirminiai ir pakartotiniai pedagoginiai 

psichologiniai vaikų vertinimai

Pirminiai ir pakartotiniai pedagoginiai 

psichologiniai vaikų vertinimai

Užnemunės 

pagrindinė mokykla 

Išlaužo skyrius

Prienų švietimo 

pagalbos tarnybos 

pagalbos mokiniui 

specialistai

Suvalkijos gimnazija 

Skriaudžių skyrius

Prienų švietimo 

pagalbos tarnybos 

pagalbos mokiniui 

specialistai

Prienų švietimo 

pagalbos tarnybos 

pagalbos mokiniui 

specialistai

Pirminiai ir pakartotiniai pedagoginiai 

psichologiniai vaikų vertinimai

„Ąžuolo“ 

progimnazija



6.6. 2026-01-02

2026-01-05

2026-01-06

2026-01-07

2026-01-08

2026-01-09

 2026-01-13

2026-01-14

2026-01-15 

2026-01-16 

2026-01-20

2026-01-21

2026-01-22

2026-01-23

2026-01-27

2026-01-28

2026-01-29

2026-01-30 

Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba 

7.

Eil. Nr.

7.1. Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba 

7.2. Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba 

7.3. Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba 

Individualios psichologo konsultacijos Išankstinė        

registracija

Pavadinimas Dalyviai 

METODINĖ, KONSULTACINĖ IR ŠVIETĖJIŠKA VEIKLA

Data, laikas, vieta PastabosLektoriai/Atsakingi

Prienų švietimo 

pagalbos tarnybos 

pagalbos mokiniui 

specialistai

Birutė Kasputytė 

Jolanta Veterienė  

Giedrė 

Klapatauskienė

  

Pedagoginių psichologinių vertinimų 

aptarimas, išvadų ir rekomendacijų 

rengimas

Individualios specialiosios pedagogės 

konsultacijos 

Išankstinė        

registracija

Zita Linkevičienė

Išankstinė        

registracija

Giedrė DžiaugienėIndividualios logopedės konsultacijos 



7.4. Prienų švietimo 

pagalbos tarnyba 

Eil. Nr.

8.

Eil. Nr.

8.1. 2026-01-05 09:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(I a. salė)

8.2. 2026-01-05 16:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(konferencijų salė)

8.3. 2026-01-07 09:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(I a. salė)

8.4. 2026-01-07 14:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

8.5. 2026-01-12 09:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(I a. salė)

Užsiėmimus ves 

Prienų visuomenės 

sveikatos biuro 

atstovas

Rasa Bobinienė

PASKAITOS, SUSITIKIMAI, IŠVYKOS

Linijiniai šokiai Vadovė Erika 

Ambrazienė

Registruotiems 

dalyviams. Trys 

grupės: 9.00 val., 

10.00 val. ir 11.00 

val.

Registruotiems 

dalyviams. Trys 

grupės: 9.00 val., 

10.00 val. ir 11.00 

val.

Pastabos

Užsiėmimus ves 

Prienų visuomenės 

sveikatos biuro 

atstovas

Mankšta kritimų prevencijai Registruotiems 

dalyviams. Trys 

grupės: 9.00 val., 

10.00 val. ir 11.00 

val.

Išankstinė        

registracija

Lektoriai/Atsakingi

VI. TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO VEIKLA

Mankšta kritimų prevencijai

Mankšta kritimų prevencijai

Individualios socialinės pedagogės 

konsultacijos

Bitininkas Gediminas 

Olsevičius

Užsiėmimus ves 

Prienų visuomenės 

sveikatos biuro 

atstovas

Paskaita  „Langas į bičių pasaulį“

Registruotiems 

dalyviams

Data, laikas, vietaPavadinimas Dalyviai 



8.6. 2026-01-12 16:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(konferencijų salė)

8.7. 2026-01-14 09:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(I a. salė)

8.8. 2026-01-14 14:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(konferencijų salė)

8.9. 2026-01-19 09:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(I a. salė)

8.10. 2026-01-19 16:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(konferencijų salė)

Registruotiems 

dalyviams

Mankšta kritimų prevencijai Užsiėmimus ves 

Prienų visuomenės 

sveikatos biuro 

atstovas

Rubrika  „Tobulėkime“. Dėmesingo 

įsisąmoninimo (Mindfulness) praktikos 

„Tylus pyktis: kodėl jis kaupiasi ir kaip jį 

paleisti“

Daiva Amankavičienė, 

psichologė, socialinių 

mokslų magistrė, 

asmeninio 

efektyvumo temų 

lektorė, kolektyvų 

vidaus komunikacijos 

ekspertė

Registruotiems 

dalyviams. Trys 

grupės: 9.00 val., 

10.00 val. ir 11.00 

val.

Linijiniai šokiai Vadovė Erika 

Ambrazienė

Mankšta kritimų prevencijai Užsiėmimus ves 

Prienų visuomenės 

sveikatos biuro 

atstovas

Registruotiems 

dalyviams. Trys 

grupės: 9.00 val., 

10.00 val. ir 11.00 

val.

Linijiniai šokiai Vadovė Erika 

Ambrazienė

Registruotiems 

dalyviams

Registristracija 

vyksta iki sausio 12 

d.



8.11. 2026-01-21 09:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(I a. salė)

8.12. 2026-01-21 14:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

8.13. 2026-01-26 09:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(I a. salė)

8.14. 2026-01-26 16:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(konferencijų salė)

8.15. 2026-01-28 09:00 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(I a. salė)

Užsiėmimus ves 

Prienų visuomenės 

sveikatos biuro 

atstovas

Registruotiems 

dalyviams. Trys 

grupės: 9.00 val., 

10.00 val. ir 11.00 

val.

Mankšta kritimų prevencijai Užsiėmimus ves 

Prienų visuomenės 

sveikatos biuro 

atstovas

Linijiniai šokiai Vadovė Erika 

Ambrazienė

Mankšta kritimų prevencijai Užsiėmimus ves 

Prienų visuomenės 

sveikatos biuro 

atstovas

Registruotiems 

dalyviams. Trys 

grupės: 9.00 val., 

10.00 val. ir 11.00 

val.

Registruotiems 

dalyviams

Registruotiems 

dalyviams. Trys 

grupės: 9.00 val., 

10.00 val. ir 11.00 

val.

Paskaita  „Gamtininko užrašai“ Marius Čepulis, 

fotografas, rašytojas, 

paskaitininkas

Mankšta kritimų prevencijai



8.16. 2026-01-28 16:30 Prienų kultūros ir 

laisvalaikio 

centras

(I a. salė)

8.17. 2026-01-29 16:30 Alytaus miesto 

teatras

Rubrika  „Tobulėkime“. Poezijos terapijos 

renginys su meditacija „Tavo širdies 

namai“

Laima Petronienė, 

psichologė, saviugdos 

ir sąmoningo 

kvėpavimo mokymų 

lektorė, poezijos 

terapijos renginių 

vedėja, aštuonių 

poezijos knygų autorė

Registristracija 

vyksta iki sausio 12 

d.

Rima Zablackienė Registruotiems 

dalyviams. 

Išvykstame 16.30 

val. nuo 

savivaldybės 

aikštės

___________________________

Rubrika  „Tobulėkime“. Išvyka į Alytaus 

miesto teatrą, spektaklis „Marytė“


